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Noé€l a la montagne

Cette année, prés de cing millions de Francais se
rendront aux sports d’hiver. Les stations diversifient
leur offre pour attirer toujours plus de clients.

a saison s’ouvre. Pres de 5 mil-
lions de Frangais sont attendus
dans les stations qui déploient
autant d’efforts pour leur domaine
skiable que pour I'ensemble de
leurs animations d’apres-ski, des des-

centes aux flambeaux aux activités jeu-
nesse, des fondues géantes aux séances
de réconfort, avec les incontournables
spas des hotels et des villages. Pour
anticiper les trés prisées vacances de
fin d’année, certaines stations de ski

se transforment sans hésitation en vil-
lages de Noél. Une tradition que I'on
retrouve a Chamonix, qui s’est taillé
en quelques saisons la meilleure répu-
tation pour incarner la magie de Noél
a la montagne. Une semaine d’événe-
ments et un marché ot une cinquan-
taine d’artisans et de producteurs de
la région prennent place dans des cha-
lets en bois.

A Courchevel, la “Semaine enchan-
tée” (du 23 au 25 décembre) anime la
station avec un défilé du Pére Noél, des
spectacles de marionnettes et des
concerts. Ambiance féerique et poé-
tique jusqu’au sommet des pistes, ol
les plus belles sculptures de Salvador




Dali — dans le cadre de I'’événement

“Dali, 10 ans d’art au sommet” — seront
exposées tout I'hiver. De sculptures, il
en sera aussi question a Val-d’Isere,
qui proposera sept créations éphé-
meéres, et deux lutins sculpteurs pré-
senteront leur art sur la place du village,

LES STATIONS SUR INSTAGRAM

Le site Likibu révélait il y a quelques
mois la liste des stations les plus
populaires sur Instagram.
Chamonix décroche le plus grand
nombre de citations, 627500 au
total, Val-Thorens arrive deuxiéme
et Tignes complete le podium.
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Courchevel a latombée de la nuit, le charme
d’une station authentique et chic.
Avec sa voisine Méribel, elle accueillera

les Championnats du monde de ski alpin en 2023.

décorée de sapins rouges. Surprise
enfin dans la petite station de Pelvoux-
Vallouise (pays des Ecrins), ot un igloo
géant abritera des sculptures de glace
et projettera des films & 360 degrés.

Mot d’ordre des villages : les “expé-
riences” pour tous, et notamment pour
la jeunesse, le séjour a la montagne se
muant en promesse de conte de Noél ou
de conte de fées. Ainsi, Les Ménuires
inaugurent, cet hiver, une descente
aux flambeaux dés I’age de 3 ans.
Inoubliable.

Un peu dépassée, la traditionnelle
luge passe le relais, a Pralognan, au
poney-luge, inspiré du ski-joéring. Pour
les plus grands, rendez-vous aux Arcs
qui fétent cette année leurs 50 ans, ot
la glisse se fait ici sur une bouée lancée
sur un tremplin de neige et 'atterris-
sage sur un immense matelas gon-
flable; le rodéo luge offre, lui,
3 kilometres de pistes avec virages
serrés et paysage d’exception. Sensa-
tions fortes encore au sommet du télé-
phérique de I’Aiguille-Rouge a

= 3226 meétres d’altitude ol une passe-
© relle panoramique vient d’étre inau-
: gurée... Acrophobes s’abstenir. Pour

lavitesse, il faudra se rendre a La Plagne:
la station ouvre depuis plusieurs sai-
sons sa piste de bobsleigh olympique
aux familles. Une descente a 80 kilo-
métres-heure au plus pres de la glace,
19 virages et 1500 metres de bonheur
total. Expérience ultime enfin a Tignes,
ou le choix devrait se faire entre le saut
a Pélastique a ski sur un tremplin de
30 métres et une premieére: la plongée
sous glace. De jour comme de nuit, un
moniteur emmene les plus téméraires
sous les eaux du lac, magie et émotions
au rendez-vous.

On s’y voit déja. Emmitouflé dans
un plaid sur le canapé, face au feu qui
crépite. Plébiscité par les familles, le
chalet est la formule révée a Noél. Un

DESCENTES AUX
FLAMBEAUX A PARTIR
DE3 ANSOU
PROMENADE EN LUGES
AVEC DES PONEYS,

LES ANIMATIONS
PRIVILEGIENT

LACCUEIL DES FAMILLES
ET DES PLUS JEUNES.

réve qui se décline aujourd’hui dans
toutes les versions: rustique, mais aussi
contemporaine et luxe aussi. Pour la
démesure, il faudra passer a Tignes
cet hiver, le Savoyard Guerlain Chiche-
rit, spécialiste de I'immobilier de luxe
dans la station, vient d’ouvrir pour le
compte d’un propriétaire russe le chalet
Tango Charlie, mettant en scéne la
totalité de la carlingue d’un avion bimo-
teur des années 1940. Une histoire de
Noél. A Saint-Martin-de-Belleville, le
refuge du Trait d’Union se privatise
pour la nuit, a 1725 metres d’altitude.
Plus traditionnels, les Chalets de
cceur (Groupe CGH) sont un réseau de
location de chalets privés ciblant les
stations familiales avec pour dénomi-
nateurs communs: le bois, la pierre et
le feu de cheminée. Enfin, pour une
expérience atypique, La Plagne pro-
pose une nuit dans une dameuse (sans
les enfants) ou a I’hotel de glace Vil-
lage Igloo Blacksheep, et, a Val-Tho-
rens, 1’hotel cing étoiles Pashmina
offre une version luxe de I'igloo avec
poéle a bois et bain finlandais...
Point capital du réveillon de Noél:
le repas. Si la formule chalet-raclette
devrait étre largement pratiquée,
quelques villages organisent comme
chaque année des festins tournanta >
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Descente des cimes enneigées en famille.

Parmi les autres activités proposées : le bobsleigh, désI'dge de trois ans.

I'enchantement. A Courchevel, station
la plus étoilée du guide rouge — 12 étoiles
et 7restaurants —, le choix y est devenu
cornélien. Envié, Le 1947, la table tri-
plement étoilée du chef Yannick Alléno
(au sein de I'hotel Cheval Blanc) affi-
chera un menu grandiose a 550 euros.
Autre tradition, a I'institution Les
Airelles. Chaque année, les fétes de
Noél, du Nouvel An et aussi du Nouvel

NOS ADRESSES COUP DECCEUR

Refuge Le Trait d’'Union
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Village Igloo Blacksheep
www.blacksheep-igloo.com
Chalets de coeur
www.chaletsdecoeur.com
Club Med Les Arcs Panorama
www.clubmed.fr

Dameuse “Over the Moon”
Réservation en ligne

sur www.skipass-laplagne.com
Deep Nature (La Plagne)

Tél.: 04.79.55.14.00,

An russe y sont célébrées en grande
pompe. Apreés la thématique gipsy, le
palace fétera Versailles en 2018. Un
décor royal avec fleurs, chandeliers et
miroirs a foison pour le réveillon, un
sol reproduisant le damier du chateau,
une fontaine avec des chevaux et méme
quelques animaux. Une transforma-
tion a tous les étages et naturellement
au restaurant.

www.deepnature.fr

Les Airelles

Tél.: 04.79.00.38.38,
www.airellescollection.com
QC Terme

Tél.: 04.58.38.01.10,
www.qcterme.com/fr

1947 au Cheval Blanc

Tél.: 04.79.00.50.50,
www.chevalblanc.com/courchevel
Ursus

Tél.: 04.79.41.68.30,
www.les-suites-du-nevada.com
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CULTURA CREATIVE (RF)

Le chef Pierre Gagnaire recevra
pour un diner “versaillais” a ses trois
tables — Piero TT (nouveau restau-
rant italien), La Table des Airelles et
Le Coin Savoyard —, candélabres,
lumieres, vases et boutons de roses
blanches feront I'ambiance, un gateau
version XXL inspiré par Marie-Antoi-
nette version Coppola cléturera I'an-
née aux douze coups de minuit. Enfin,
la magie opérera aussi a Tignes, chez
Ursus, le restaurant du chef Clément
Bouvier (ex-La Bouitte et Thoumieux)
et la premiére table gastronomique
de la station. Une cuisine exquise et
une immersion unique dans une forét
enchantée plantée de 400 sapins et a
2100 meétres d’altitude.

Pour célébrer Noél dans le meil-
leur état d’esprit, pour déconnecter
en douceur, s’ouvrir et partager, les
stations de ski s’appuient aussi sur le
bien-étre, essentiel pour lacher prise.
Les spas fleurissent presque partout
avec des options exceptionnelles, tel
le spa Cinq Mondes qui s’installe au
nouveau Club Med des Arcs Pano-
rama, Deep Nature compte, lui, déja
une quinzaine d’adresses de Megeve
a Arc 1800. L'expérience de relaxa-
tion ultime se trouve a Chamonix:
inauguré magistralement cet été, le
dixiéme centre thermal italien QC
Terme fait office d’attraction. Fondé
aBormio par la famille Quadrio Curzio,
le groupe met les pieds pour la pre-
miére fois en France et ouvre sur
3000 metres carrés avec bassins exté-
rieurs et vue vertigineuse sur I'aiguille
du Midi. Le centre rajeunit le concept
traditionnel du thermalisme, avec une
palette d’activités — sauna bio a la
camomille ou en mode cinéma, chro-
mothérapie, gym faciale 2.0... — pour
faire du bien. Val-Thorens, a la répu-
tation festive, invitera les familles a
suivre son programme “My Serenity”,
des activités passant du ski de ran-
donnée au qi gong sur les pistes et aux
rencontres avec les huskys pour conti-
nuer a réver. ®
Alexis Hierle



