UNE HISTOIRE

DE FAMILLE

Treés active dans le développement
de la station dés sa création,

en 1972, la famille Gorini a confié
al’architecte Antonio Arrd,ilya
trois ans, le soin de concevoir

son établissement de luxe. Celui-ci
déploie une palette luxueuse
etcontemporaine (1) sous des
allures de chalet traditionnel (2).
Familial avant tout, le Rashmina
estdécoré de nombreux objets
chinés dans les vallées, évoquant
les traditions montagnardes.

Une ancienne 2 CV ayantappartenu
aune aieule de la famille est méme
utilisée sur demande pour les
transferts. Pour le ski, la situation

CHALET
CONTEMPORAIN,
LHOTEL
LE PASHMINA EST
L'UN DES FLEURONS
DE LA STATION.
VISITE GUIDEE
AU SOMMET.

del’hotel, au plus hautde la station,
a2345 metres d’altitude, estidéale.
Du ski club, on accede directement
audomaine eta La Corniche,

une nouvelle piste bleue qui facilite
les retours en direct des plus petits
et des débutants.

DETENTE

ET REMISE EN FORME
Avecunréveil musculaire, duyoga
et du fitness, le programme Healthy
Pashmina accompagne les sportifs,
et le superbe spa L.’Occitane propose
des soins ciblés pour les skieurs. Un
bain nordique, un Jacuzzi au bord

PAR JEAN-MICHEL DE ALBERTI

a Val-Thorens

des pistes et une piscine invitentala
relaxation aprés avoir profité de I'un
des meilleurs domaines des Alpes.

APRES LE SPORT,

LE RECONFORT...

On passea la table du chef Josselin
Jeanblanc pour le restaurant

Les Explorateurs, étoilé Michelin
des sonouverture, en 2017. L'autre
restaurant, baptisé Le Base Camp,
propose une cuisine de montagne
revigorante et I’on ne manque

pas sa carte light, qui décline
notamment de délicieuses soupes !

LE PLUS : dormir dans1'un des
deux igloos (3) sur une terrasse au
dernier étage. L’expérience d'une
nuit de pleine montagne s’offre alors
avec poéle a bois a I'ancienne et vue
unique sur les massifs environnants.
Chambres a partir de 435 € la nuit pour deux
personnes en demi- pension. hotelpashmina.com

STATION
BIEN-ETRE

La station la plus haute des 3 Vallées
garantit un enneigement idéal
de novembre a mai. Aufre atout,
les skieurs bénéficient d’un des plus
grands domaines skiables du monde,
puisque Val-Thorens donne accés
a plus de 600 kilométres de pistes.
Sportive et familiale, la station mise
sur le bien-&lre avec un programme
spécifique &laboré par le D Philippe
Rodet, auteur du livre Le Bonheur
sans ordonnance (Ed. Eyrolles).
Randonnées @ raquettes, yoga et cours
deqigong sont é&galement au menu.

valthorens.com
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